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区域·五莲

  □本报通讯员 徐鑫 葛波 报道
  本报讯 9 月 8 日， 2026 中国山马越
野系列赛（山东五莲站）新闻发布会在五
莲县新闻发布厅举行。赛事组委会工作人
员、媒体记者、各界嘉宾齐聚现场，对外
发布赛事筹备情况、全新赛道特色及配套
文旅活动，提前解锁这场山野盛会的精彩
亮点。这是中国山马越野系列赛第 7 年落
地五莲， 7 年深耕山野文旅赛道，赛事早
已深度融入莲城肌理，成为当地文体旅融
合发展的亮眼品牌名片。

据了解，本次赛事将于 9 月 13 日正
式鸣枪开跑，由中国登山协会、日照市体
育局、五莲县人民政府联合主办，体坛传
媒集团股份有限公司独家运营。赛事以
“向山而跑、非凡之路”为主题，依托五
莲优质的山水生态和人文资源，让跑者在
奔跑中挑战自我、亲近自然，沉浸式感受
秋日五莲的山野风光与人文底蕴，打造兼
具专业性、观赏性和体验感的国家级山地

越野赛事。
为满足不同跑者的参赛需求，赛事设

置三大组别，覆盖全年龄段、全水平参赛
群体。 42 公里专业越野组累计爬升 1776
米，赛道难度高、挑战性强，是精英选手
突破自我、比拼实力的专属赛场； 21 公
里进阶越野组累计爬升 903 米，难度适
中、体验感十足，适合有一定越野经验的
爱好者奔赴山野、享受奔跑乐趣； 10 公
里全民体验组门槛低、趣味性高，让普通
市民也能走出城市、跑进山林，感受越野
运动的独特魅力。

五莲站赛道素来被誉为赛事“最美赛
道”，今年在保留经典路段的基础上完成
全面升级，串联起五莲山、九仙山两大核
心景区，将自然美景与千年文脉融为一
体，形成一条移步换景的山野人文长廊。
跑者沿途可打卡鲸鱼嘴、望海峰、水帘
洞、黑龙潭等知名景点，一路饱览奇峰怪
石、飞瀑流泉的秋日盛景。赛道途经苏轼

题刻等人文地标，跑者奔跑之余，可真切
体会“奇秀不减雁荡”的千年赞誉，沉浸
式感受五莲深厚的文化底蕴。同时，赛道
串联齐鲁风情 5 号路、山海风情绿道，途
经乡村小道与古朴村落，沿线村民自发驻
足加油，让激烈的越野赛事充满烟火
温情。

赛道路况丰富多元，涵盖石阶、土
路、草地、硬化路等多种地形，其中九仙
山十八盘路段坡度超 10% 、累计爬升 300
米，极具竞技看点，充分考验选手的越野
实力。凭借独特的区位优势，五莲赛道也
是系列赛中离海岸线最近的山地赛道，跑
者登顶山巅可俯瞰层叠山林，赛后可就近
奔赴海滨，一站式体验“登山观海、山海
相拥”的独特风光，解锁多元立体的参赛
体验。

本次赛事的完赛奖牌同样亮点十足，
满满五莲本土特色。奖牌融合古典飞檐、
山水赛道纹样，青绿鎏金的配色贴合莲城

山林气质，寓意跑者踏山逐风、奔赴盛
放。奖牌创新采用磁吸分离式设计，中央
莲花徽章可拆卸作为冰箱贴收藏，一改传
统奖牌单一纪念的属性，兼具颜值、实用
性与文化内涵，为每一位参赛选手留下专
属的五莲秋日记忆。

连续七年赛事落地，是对五莲生态环
境与办赛能力的高度认可。作为国家“两
山”实践创新基地、国家生态文明建设示
范区，五莲县山林资源丰富，生态底色十
足。五莲县坚持以赛为媒、以景办赛，持
续培育山地马拉松等特色体育 IP ，不断
推动体育、文旅、产业深度融合，让绿水
青山持续转化为发展优势。

依托系列赛事，五莲成功形成“一人
参赛、多人旅游，一日比赛、多日度假”
的文旅新模式，有效集聚人流、激活消费，
让赛事流量切实转化为文旅发展留量。体
育赛事已然成为五莲展示城市风貌、盘活
文旅资源、带动产业发展的重要载体。

  □ 本报通讯员 朱冰涵 郑艳

“现在买药放心多了，门店经营规
范、溯源清晰，用药用械安全有了实打实
的保障。”正在购药的市民张华连连
称赞。

今年以来，五莲县聚焦民生刚需，以
精细化监管、数字化赋能、常态化整治、
全方位科普为抓手，扎实推进药械化监
管，严守安全底线，规范市场秩序，为县
域药械化市场高质量发展保驾护航。

为破解监管难点、补齐短板，五莲县
全力推进药品全链条追溯体系建设，细化
服务举措、优化监管模式，变被动监管为
主动服务，帮助药械化经营主体规范经
营、提质增效，不少群众和药品经营商户
纷纷点赞五莲县药械化市场的向好变化。

“以前对追溯系统操作不熟悉，药品
溯源管理总不到位，多亏了市场监管工作

人员上门手把手指导，帮我们顺利入驻了
‘码上放心’追溯系统。”日照康都大药
房连锁有限公司一分店负责人臧敏感
慨道。

该负责人介绍，在执法人员帮扶下，
药店完善了药品进货、销售、台账登记全
流程管理。如今店内所有在售药品外包装
均贴有专属追溯码，进货渠道、生产厂
家、有效期等信息全部录入系统、全程可
查，门店经营更加标准化、规范化，顾客
买药也更放心。

据了解，五莲县市场监管工作人员主
动下沉一线，编制印发平台入驻操作指
南，上门为经营主体提供现场帮扶和实操
指导，并对未入驻主体实行台账销号、动
态清零管理。目前，全县 118 家药品经营
企业已全部入驻“码上放心”追溯系统，
药品使用单位入驻工作正稳步推进。

同时，五莲县持续深化“执业药师打

卡”“一械一码”智慧监管应用，建立医
疗设备维保登记、执业药师在岗远程巡查
和动态监测机制，推动监管由“粗放式”
向“精准靶向”转变，以数字化手段提升
药械化监管效能。

“现在买药特别放心，每盒药上面都
有追溯码，手机扫一扫就能核对药品出厂
信息，辨别是不是正规药品，心里踏实多
了。”正在药店购药的市民王燕说。

数字化追溯体系的落地，不仅规范了
行业经营，也切实惠及群众日常用药。扫
码即可溯源，让药品信息公开透明，有效
打消了群众购药顾虑，真正实现“购药可
溯源、用药可安心”，为群众用药安全筑
起一道数字化防线。

在强化智慧监管的同时，五莲县坚持
监管与服务并行、普法与共治并举，依托
药械安全宣传周、“ 5·25 护肤日”等载
体，通过现场科普、互动答疑、政策解

读、案例宣讲等形式，广泛普及药械化安
全知识和法律法规，提升群众安全辨别能
力和维权意识，引导经营主体守法合规
经营。

此外，五莲县聚焦基层监管队伍能力
提升，常态化开展专业化、实操化业务培
训，邀请行业专家现场授课，推动执法规
范和监管政策落地落实。通过多方联动、
多元发力，逐步构建政府监管、行业自
律、社会监督的共治格局，筑牢药械化安
全社会治理根基。

五莲县市场监督管理局党组成员、副
局长张作荣表示：“我们将持续聚焦民生
安全主线，紧盯重点领域、关键环节和突
出问题，细化监管举措、压实主体责任、
深化专项整治，不断提升药械化监管的规
范化、精细化、智慧化水平，全力防范化
解安全风险，护航县域药械化市场平稳健
康发展。”

□本报通讯员 郑赛 报道
本报讯 近日，五莲县石场乡聂家崖

前村的 50 余亩生态茶园迎来红茶采收加
工旺季。鲜嫩的茶叶经过采摘、萎凋、揉
捻、发酵、烘焙等多道工序，化身为条索
紧结、色泽乌润的“柏崖春”红茶，正式
走向市场。这片生长在青山叠翠间的叶
子，不仅端上了消费者的茶桌，更成为带
动村民增收、推动乡村振兴的“金叶
子”。

走进聂家崖前村茶园，空气中弥漫着
淡淡的鲜叶清香。层层茶垄顺着山势绵延
铺展，翠绿的茶树郁郁葱葱，满目青翠。
茶垄间，村民们腰挎竹篓，双手在枝叶间
灵巧翻飞，娴熟地采下一片片鲜嫩饱满的
芽叶，一幅生动的采茶画卷在青山绿野间
徐徐展开。

“我在茶园里采茶、管护，一天能挣
百八十块钱。离家近，不耽误照顾家里，

比出去打工强多了。”村民胡善文一边忙
碌一边笑着说，“这几年村里的茶园越办
越好，我们老百姓的日子也越过越有奔
头。”像胡善文这样在家门口实现就业增
收的村民不在少数，茶园成功带动周边村
20 余户村民月增收 2000 元左右，小小茶
园已成为当地群众稳定收入的“绿色银
行”。

聂家崖前村拥有疏松的微酸性沙土壤
和昼热夜凉的独特气候，为茶树生长提供
了得天独厚的自然条件。该村立足资源优
势，由党支部领办合作社，流转土地 40
余亩，规模化发展茶叶种植，打造生态茶
园示范基地，村集体年均增收 2 万余元，
走出了一条生态优先、产业富民的发展新
路子。为进一步提升茶叶附加值，村里还
新建了茶叶加工车间，实现从鲜叶采摘到
成品加工的一条龙生产，有效降低生产成
本、提高经营效益。

村党支部书记聂兰叶介绍：“过去我
们只做绿茶，品类比较单一，市场竞争力
有限。今年在绿茶基础上，新上红茶生产
线，丰富产品种类、延伸产业链条。红茶
一上市就反响很好，不少客户提前订购，
销路不愁。”谈及未来，聂兰叶信心满
满：“我们将继续扩大茶园规模，提升制
茶工艺，加强品牌宣传推广，把‘柏崖
春’品牌擦得更亮、叫得更响，让更多村
民靠这片叶子过上好日子，真正把生态优
势转化为发展优势和富民优势。”

一片叶子，富裕一方百姓。聂家崖前
村以茶兴业，把小小的茶叶做成了带动群
众增收的大产业。从党支部领办合作社到
规模化生态种植，从绿茶单一品类到红茶
绿茶“双轮驱动”，从田间种植到加工销
售全链条发展，聂家崖前村在乡村振兴的
道路上正稳步前行。

□本报通讯员 刘雨 报道
本报讯 近日，由山东省商务厅主办的“山东精品智行购·小城

故事多”汽车惠民联展在五莲县举行。本次活动紧扣全省激活县域消
费、推进新能源汽车下乡的工作部署，以车展为载体，融合多元体
验，为当地群众奉上一场高品质、接地气的汽车消费盛宴。

活动当天，品牌车队巡游城市核心地标，多款热门车型在户外车
展集中亮相。夜间后备箱集市同步开启，集休闲、购物、打卡、文娱
于一体，点燃市井消费活力。现场打造的“广场上的 4S 店”，让居
民在家门口即可一站式选车、购车，享受便捷服务。

本次联展汇聚方程豹、吉利、吉利银河等主流品牌，覆盖越野、
混动轿车、纯电代步等多元车型。参展经销商推出限时下定优惠、膨
胀金、置换补贴、金融免息、保养质保及购车礼品等多重实惠政策，
让更多群众感受汽车文化魅力，尽享便捷购车服务。

□本报通讯员 王乐军 报道
本报讯 近年来，五莲县委党史研究中心立足本土红色资源，创

新实施“光影铸魂·红色传承”短视频孵化工程，以“史料为基、创
意为魂、群众为本”为导向，用光影镜头激活红色基因。中心组建专
业创作团队，系统收集红色文字资料 30 余万字、珍贵图片 200 余
幅，建成红色文化数字素材库，为精品创作夯实基础。

目前，已推出《枪名陡峨》《五莲党史馆》《张鼎丞在五莲的岁
月》等 5 部高品质短视频，在“锦绣五莲”“五莲先锋”等多平台同
步展播，其中 2 篇被省委党史研究院“史耀齐鲁”视频号转发，全网
累计点播量超 2 万次，有效扩大了红色文化覆盖面。

同时，该中心在县芙蓉广场举办党史史志宣教活动，通过专题展
播、趣味问答、赠送书籍等形式，吸引 300 余名群众参与，向青少年
讲述红色故事，赠送党史书籍 200 余本。

□本报通讯员 张译匀 报道
本报讯 近日，五莲县总工会组织五征集团、万通液压、凯翔阳

光、白鹭湾公司等企业的 300 余名一线职工，分批次开展“微疗养”
活动。与传统长周期疗养不同，此次“微疗养”主打“短平快”，将
时间压缩至 1 至 2 天，利用轮休间隙安排行程，实现企业生产与职工
休养两不误。

活动以“红色+康养+技能”多元融合为主线：职工走进王尽美
红色教育基地、臧克家故居，重温红色历史；体验温泉疗愈、茶园静
心，缓解工作压力；参观标杆企业和文化展馆，感悟劳模精神、劳动
精神、工匠精神，激发岗位创新潜能。

大家表示，“微疗养”既放松身心，又搭建了学习交流平台。五
征集团汽车事业部工作人员王红波说：“今年车间生产任务紧，很少
有机会这样放松身心，这次活动让我感受到工会的关心，今后我将以
更饱满的热情投入工作。”

□本报通讯员 孙丽婷 报道
本报讯 近日，五莲县汪湖镇以“阳

光政务”建设为抓手，持续丰富公开载
体、优化服务供给，切实打通政务服务
“最后一公里”，让政务信息看得见、用
得上、暖人心。

围绕群众生产生活需求，汪湖镇梳理
公开清单，分类精准发布政策信息。全镇
强化信息全流程管理，实时更新工作动
态，第一时间推送政策文件，严把内容审
核关，确保数据同源、真实有效，让群众
及时获取权威政策信息。

同时，汪湖镇将政务公开与民生服务
深度融合，配套帮办代办、政策咨询等服
务，让群众清楚“怎么办、找谁办、多久
办”。随着阳光政务持续推进，全镇政务
服务满意度稳步提升，用透明换信任、用
公开赢民心，让便利真正落到群众心
坎上。

□本报通讯员 厉琦 报道
9 月 7 日，五莲县高泽街道西高泽村葡萄采摘园内，一串串个大

饱满的葡萄挂满藤架，葡萄种植户正忙着采摘。
据悉，该村拥有 50 多年葡萄种植历史，全村 20 多户农户坚守传

统露天种植，年产葡萄达 25 万公斤。每到葡萄成熟期，市民游客纷
纷进村采摘。采摘期将持续一个多月，覆盖中秋、国庆假期。这颗颗
饱满的“甜蜜果”，正成为当地村民增收的实在依靠。

□本报通讯员 张弘 报道
近日，在五莲县墙夼水库，成群的白

鹭翩跹而至。它们时而振翅高飞，时而结
伴觅食、追逐嬉戏，优雅的身姿与清澈的
水面、远处的青山相映成趣，构成一幅灵
动的生态画卷。

近年来，五莲县持续加强生态保护与
水环境治理，良好的生态环境吸引了越来
越多的候鸟来此栖息，白鹭、白骨顶鸡等
珍稀鸟类频频现身于山水田园之间，成为
“生态五莲”的生动注脚。
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2026 中国山马越野系列赛（山东五莲站）13 日开赛

五莲县全力推进药品全链条追溯体系建设，让百姓买药更放心———

一盒药有了“身份证”

聂家崖前村红茶上市

墙夼水库

白鹭云集

五莲县

汽车联展点燃消费热情

五莲县委党史研究中心

光影为媒讲红色故事

五莲县总工会

开展“微疗养”活动

汪湖镇

“阳光政务”暖民心

葡萄采摘忙

  □本报通讯员 于伟伟 报道
  本报讯 近日，在五莲县人民医院门诊大厅，一位步履蹒跚的老
人刚走进大门，身穿红马甲的陪诊人员便迎上前去，搀扶老人坐下，
轻声询问就诊需求，随后全程陪同挂号、就诊、检查、取药，直到老
人看完病安全离开。这是五莲县人民医院“陪诊天团”日常工作的一
个缩影。
  独自就诊时的无助，让很多人深有体会。尤其对于高龄老人、行
动不便者，孤身前往医院，面对繁杂的就诊流程，难免心生忐忑。为
切实解决群众独自就医的痛点难点，五莲县人民医院门诊一站式服务
中心组建“陪诊天团”，推出免费全流程陪诊服务，化身患者身边的
“临时家人”，用细致陪伴化解就医孤单。
  这项服务主要面向 75 岁以上老人、残障或行动不便患者、子女
无法陪同的老人、独自带幼婴的宝妈、异地就诊人员以及存在跌倒高
风险等有就医陪同需求的群众。陪诊人员可提供预约挂号、引导就
诊、陪同检查、领取报告、代取药品，协助办理入院和出院手续等一
站式服务，同时同步做好健康宣教与就医咨询。在陪同就医的全过程
中，陪诊人员细心引路、提醒注意事项，保障就诊安全，缓解患者紧
张焦虑情绪，给予暖心的心理支持。
  “子女常年在外，我一个人来医院看病，分不清科室，各项流程
也摸不清，心里一直不踏实。多亏了陪诊工作人员，全程陪着我做完
各项检查，还仔细帮我记录医生嘱咐的用药细节，贴心得就像亲人一
样。”一位接受陪诊服务的老人深有感触地说。
  一站式服务中心工作人员介绍，陪诊不只是简单的引路跑腿，更
希望通过贴心陪伴，减少患者就医的陌生感与不安感，让看病过程更
安心。每次陪诊结束后，工作人员还会留下联系方式，方便患者复诊
时提前预约，确保服务的连续性和便捷性。

五莲县人民医院

推出免费陪诊服务


