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  □ 全媒体记者 田文佼

  推开日照市妇幼保健院新生儿监护室
的病房门，迎面而来的是一片安静而有序
的温暖—
  暖箱里，小小的婴儿蜷缩着，偶尔伸
一伸拳头，或发出一声细弱的呢喃。身着
无菌服的医护人员脚步轻缓，或是俯身在
暖箱前仔细查看监护仪上的数值，或是温
柔地为宝宝调整体位。暖箱外，心电监护
的绿线平稳地跳动着，精准到秒，输液泵
缓缓滴注，一切都在沉默中精密运转。这
里，是日照最稚嫩生命的“避风港”，每
一声微弱的啼哭都牵动人心，每一次顺利
的康复都承载着希望。
  作为日照市优势诊疗专科、省级新生
儿保健特色专科，日照市妇幼保健院新生
儿科始终以守护生命起点为初心，深耕新
生儿诊疗与保健领域，构建起“产前预
警—产时急救—产后监护—长期随访”的
全链条健康服务体系。凭借精湛的医疗技
术、专业的医护团队和暖心的诊疗服务，
这里已成为日照新生宝宝的“健康守护堡

垒”，为无数家庭托起希望与幸福。

全链守护 从产前预警到温情落地

  3 月 26 日，日照市妇幼保健院新生儿
科门口，陈女士和丈夫将一面锦旗送到护
理人员手中。这一天，是他们的孩子希希出
生第 50 天。而在这漫长的 50 天里，有 45
天，希希是在新生儿科的保温仓中度过的。
  由于陈女士的身体原因，在她孕 30
周时，宝宝便早早降生。出生后，这个体
重仅有一千多克的早产儿，进入了市妇幼
保健院新生儿科，从此开启了与医护人员
朝夕相伴的四十余个日夜。
  其实，这场守护早在产前便已启动。科
室通过风险评估将陈女士纳入重点关注对
象，分娩时新生儿科医生提前到场、全程待
命，宝宝出生后第一时间转入新生儿重症
监护室，实现了从产前到产后的无缝衔接。
  这一幕，是该科室深度融入医院“产
科—新生儿科—儿童保健科”一体化发展
格局的实践。依托市级危重孕产妇救治中
心、山东省儿童早期发展示范基地的强大

支撑，该科室打造出闭环式新生儿健康服
务体系。从产前的健康宣教、风险评估，
到产时的现场急救、无缝护航，再到产后
的专业监护、科学护理，以及出院后的长
期随访、健康管理，每一个环节都精准发
力、环环相扣。
  该科室下辖的NICU(新生儿重症监护
室）配备 10 张床位及全套先进诊疗设
备，是救治极早早产儿、重度窒息等危重
新生儿的核心阵地；而温馨的母婴同室病
区，则为足月宝宝营造亲子互动、母乳喂
养的良好环境，实现不同新生儿的个性化
诊疗与照护。

精研技术 为危重小生命“闯关”护航

  每一天，医护人员 24 小时不间断巡
视，保暖箱里小生命的每一个细微动作、
每一声啼哭都被精准捕捉——— 呛奶、呼吸
暂停、血便、肺出血、腹胀……任何一丝
异常，都必须第一时间发现并处置。这不
仅考验着医护团队的专业能力，更磨砺着
耐心与细致。
  “早产儿往往面临呼吸和循环两大系
统发育不完善的问题。”科室主任武伟介
绍，“我们根据每个宝宝的具体情况，选
择无创呼吸机或有创呼吸机支持，并通过
胃管进行微量喂养，有的宝宝一开始一次
只能喂 1 — 2 毫升。”正是这样日复一日
地精准施治与精细照护，让一个又一个像
希希一样的早产儿闯过生命难关，平稳度
过最危险的时期。
  作为日照市危重新生儿救治中心，该
科室以技术为核心，打造了一支 20 人的
专业化医护团队，深耕特色诊疗技术，年
救治危重新生儿超 200 例。科室熟练掌握
产前—产时一体化监护、脐动静脉置管、
肺表面活性物质应用等核心技术，在极早
产儿救治、新生儿呼吸窘迫综合征、败血
症等急危重症诊疗方面积累了丰富经验。
针对新生儿黄疸，科室创新运用中医疗

法，通过小儿推拿配合中药熏洗实现安全
退黄，深受家长认可。同时，作为国家级
爱婴医院，该科室严格推行袋鼠式护理、
母乳喂养等科学照护方式，开展先天性心
脏病、早产儿视网膜病变等系统筛查，全
方位保障新生儿生理与心理健康。

暖心延伸 从院内救治到全程陪伴

  医疗的温度，不仅体现在院内的精准
救治，更延伸到出院后的长期守护。科室
打破院内诊疗的边界，构建起出院后长期
健康管理闭环，让新生儿的健康守护不止
于医院。
  在新生儿科，治疗的终点从来不是出
院。宝宝出院前，产科、新生儿科、儿童
保健科多学科专家联合进行风险评估，根
据结果分级转介，确保家长对宝宝健康状
况的知晓率不低于 90% 。对于高危儿，
该科室将其纳入专案管理，依托“新生儿
科—儿童保健科联合门诊”，提供生长发
育、神经行为、营养状况等全方位监测与
专业指导，确保 3 月龄内随访率不低于
80% ，持续开展遗传代谢病、听力、先心
病等疾病的筛查与干预，实现从新生儿期
到儿童期的健康追踪与早期干预。
  而在这里，医疗之外，温暖也无处不
在。“每个住院的宝宝，我们都会为他们
举办满月礼。”护士长邹潇璐说，“我们的护
理团队中，每名成员都有十年以上的工作
经验，其中九成护理人员已经是孩子妈妈，
既有丰富的育儿经验，也更能感同身受地
给予爱心和耐心。”照护宝宝的同时，医护
人员也不忘安慰、指导焦虑的新手妈妈如
何正确开乳、科学护理，让每一个新生儿家
庭都感受到来自新生儿科的温情。
  从生命起点的守护，到成长路上的陪
伴，日照市妇幼保健院新生儿科不断提升
诊疗水平、优化服务流程、延伸服务触
角，用责任与爱心为全市新生儿的健康成
长保驾护航。

市妇幼保健院新生儿科凭借精湛的医疗技术、专业的医护团队和暖心的诊疗服务———

照亮生命起点

  □ 全媒体记者 马丹

  近日，日照市中医医院颅脑外科团
队凭借精湛的微创技艺与精细化护理保
障，在颅内“生命禁区”精准发力，成
功为一名巨大颅咽管瘤患者实施神经内
镜下微创全切术。
  这场与病魔的“精准较量”，助力
了患者重获健康，也标志着日照市中医
医院在神经内镜治疗复杂颅底肿瘤领域
的技术水平实现突破性跨越，专科诊疗
能力再攀新高。
  数月前，一场突如其来的“异常”
打破了唐先生的正常生活——— 无明显诱
因下，他频繁出现视物模糊，烦渴多尿
等症状……经磁共振检查，一个令人揪
心的结果浮出水面：唐先生颅内长有一
颗 3 . 8×3 . 6×3 . 3 厘米的颅咽管瘤，而
这“不速之客”正悄然威胁着他的生命
健康。
  唐先生与家人辗转奔波于国内多家
大型医院，却屡屡碰壁。原来，这颗颅
咽管瘤不仅体积庞大，更像一颗“定时
炸弹”在颅内最核心的要害区域，紧密
缠绕着重要的血管与神经组织，手术操
作空间狭窄如缝，稍有不慎便可能引发
致命风险，若行传统开颅手术，创伤
大、风险高。
  在求医无门的困境中，唐先生来到
了日照市中医医院颅脑外科就诊。颅脑
外科主任李燕敏第一时间牵头组建以副
主任医师盛毅为核心的医疗团队，团队
反复研读患者影像学资料，细致评估其
身体状况与既往诊疗经历，像“拆解难
题”般反复推演手术路径，全面权衡传
统手术与微创技术的利弊，最终创新性
采用微创内镜技术，以鼻腔为通道，避
开颅内重要组织，用最小的创伤精准“围剿”肿瘤，最大程度降
低风险并保护患者机体。
  手术当天，一场与“颅内巨瘤”的精准较量正式拉开帷幕。
医疗团队借助内镜高清放大的视野优势，如同拥有了“透视
眼”，清晰捕捉到肿瘤与周围血管、神经的每一处细微关联，细
致分离肿瘤与重要组织粘连，一点点剥离、精准切除病灶，既确
保肿瘤被完整切除，又最大限度保护了正常脑组织及神经功能，
成功规避了术中副损伤的风险。
  手术的顺利完成，只是这场生命救治的“上半场”，术后并
发症的防控与处置，同样是守护患者生命安全的“关键防线”。
  术后患者相继出现反复高热、下肢静脉血栓、血糖升高等多
重并发症，面对接踵而至的考验，颅脑外科医生团队每日查房调
整方案，颅脑外科重症护理团队 24 小时值守，医护协同坚守，
通过精准监测、专科护理、营养支持等精细化措施，逐一化解危
机，最终让患者指标稳步恢复，康复效果远超预期。
  此次诊疗的成功，是日照市中医医院颅脑外科技术实力、应
急救治能力与精细化护理水平的集中彰显，充分凸显了神经内镜
微创技术在复杂颅底肿瘤治疗中的临床价值。未来，医院颅脑外
科团队将继续聚焦微创诊疗领域，不断深化临床应用与技术研
究，为区域内群众的生命健康保驾护航。
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  □全媒体记者 滕伟伟 报道
  本报讯 3 月 30 日上午，日照市人力资源和社会保障局组
织开展“阳光仲裁 法治同行”政府开放暨劳动争议庭审观摩
活动，邀请劳动者代表、企业代表、人社干部等近 20 人走进劳
动争议仲裁庭审现场旁听案件审理。
  本次庭审选取一起典型的超龄劳动者工伤待遇争议案件，
一名超龄劳动者因未获得工伤待遇申请劳动仲裁。庭审过程
中，仲裁员按照法定程序主持庭审，聚焦超龄劳动者劳动关系
认定、待遇赔付标准等核心争议焦点，开展调查、举证质证、
辩论、陈述等。庭审过程严谨规范、控辩焦点清晰，让旁听人
员直观感受案件审理程序、证据规则及裁判尺度。
  此次庭审观摩活动，将庭审现场变为法治课堂，把典型案
例转化为普法教材，既提升了劳动争议处理工作的透明度与公
信力，也引导用人单位依法履行用工责任。未来，日照人社部
门将持续开展庭审观摩、普法宣讲、用工体检等活动，以政府
开放活动促进劳动争议普法增效，助力构建和谐稳定劳动
关系。

市人社局开展政府开放

暨劳动争议庭审观摩

医医护护人人员员在在查查房房

　　□全媒体记者 王文琪 通讯 陈政宇 报道
　　本报讯 近日，高兴卫生院 2026 年“中医文化宣传年”开
幕仪式举办，全院职工齐聚，开启服务辖区三万居民健康的中医
文化惠民之旅。
　　开幕式上，活动实施方案明确“弘扬岐黄文化·打造市级中
医名科·服务三万居民健康”主题，确立目标与四季规划，为全
年活动的开展精准定调。高兴卫生院开展此次活动既是打造基层
中医药服务标杆的举措，也是推动中医药文化进村入户、融入百
姓生活的实践，旨在通过惠民举措提升群众中医药认知与健康生
活指数。后续，高兴卫生院将以国医堂颜值与内涵双提升为抓
手，开展中医药“六进”等惠民活动；每季度培训乡村医生，为
重点人群建档、推行“一人一方”，推出便民服务。
　　高兴卫生院将依托国医堂及市级中医特色专科优势，推动中
医药文化在基层落地生根，以实实在在的服务守护辖区居民健
康，不断提升群众健康获得感与幸福感。

高兴卫生院举办

中医文化宣传年活动

  1 . 严禁携带火种火源进山入林、燃放烟花爆竹、吸烟、野炊、祭祀用火、生火取暖、篝火、火把照明、户

外露营用火、烧蜂、烟熏捕猎、投放空中移动火源； 

  2 . 严禁烧荒、焚烧农作物废弃物料、焚烧垃圾、倾倒祭祀废弃物、堆积农业废弃物和林地抚育清理隔离带

等产生的可燃物； 

  3 . 严禁农林生产、果树病虫害防治、焚烧疫木等野外用火；

  4 . 严禁开山爆破等工程用火； 

  5 . 严禁举办登山、祭祀、庙会等活动时使用明火；

  6 . 严禁违规经营、举办未采取防火措施的野外赛事活动和走非正常线路徒步、攀岩和到未开发或未对外开

放区域游玩； 

  7 . 严禁私拉电线乱接用电设备、裸露架空线路、使用电猫违法狩猎、

随意用火和工程机械露天实施切割、焊接、破碎作业； 

  8 . 严禁车辆未采取防火措施进山入林和随意向窗外丢弃烟头等火源；

  9 . 严禁破坏森林防灭火宣传标识、护林房、通讯基站、水管网、储水

设施、防火通道等设施设备；

  10 . 其他易引发森林火灾的行为。

森林防火“十严禁”

□ 全媒体记者 张笑梅

3 月 28 日，吉大一院日照医院（日
照市人民医院高新院区）成功举办日照市
神经纤维瘤病学术交流会暨义诊活动。吉
林大学第一医院副院长李蕴潜率多学科权
威专家团莅临，通过专题授课、学术交
流、公益义诊、手术演示等形式，既提升
了本地医护人员诊疗水平，也为罕见病患
者带来便捷高效的医疗服务，切实破解了
患者确诊难、就医难的痛点，用专业与爱
心为日照及周边罕见病患者筑起健康
防线。

此次前来的专家团涵盖神经肿瘤、小
儿肿瘤、放射影像、整形、内分泌等多个
核心学科，各位专家在活动期间结合自身
专业领域，分享诊疗经验、解读疾病知
识，同时就活动意义、罕见病诊疗现状及
双方后续合作方向，接受了相关采访并表
达了明确观点。

吉林大学第一医院副院长李蕴潜表
示，此次由 18 位专家组成的团队专程来
到吉大一院日照医院，开展神经纤维瘤病
专病联盟会诊活动。他指出，吉大一院与
日照医院合作两年多来，在日照市委、市
政府的大力支持下实现了飞速发展，而输
出优质医疗资源、助力基层医疗提升，正
是国家队医院的使命与担当。“神经纤维
瘤病看似罕见，实则患者群体并不小，且
该病涉及多学科，很多患者难以获得全周
期、规范化的诊疗服务。”李蕴潜说道，
本次活动通过 MDT 多学科会诊模式，核
心目的就是实现患者早诊断、早治疗，构
建起全流程、全链条的诊疗体系。他透
露，今年双方还将举办多场学术会议，持
续开展公益义诊活动，未来将在学术交
流、资源共享、技术扶持、人才培养等多
个方面深化合作，切实助力健康山东、健
康中国建设落地见效。

吉林大学第一医院小儿肿瘤科主任常
健对吉大一院日照医院给予了高度评价：
“吉大一院日照医院设施先进、现代化程
度高，此次义诊活动不仅为患者带来了便
利，更有助于让日照百姓全面了解新院区
的诊疗能力。”他表示，活动期间，自己

与本地儿科主任进行了深入交流，重点围
绕儿童血管瘤规范化诊疗展开探讨，希望
通过这样的互动，助力提升区域儿科诊疗
水平。同时，常健也向家长们发出提
醒，若新生儿出现红斑、皮损生长迅
速，且多发于头面部、颈部，极易影响
孩子的容貌与身心健康，家长一旦发现
相关症状，务必及时带孩子就诊并完善
超声检查，根据检查结果进行科学评
估、尽早干预，牢牢把握最佳治疗时
机。他说，未来将持续发挥自身专业优
势，通过技术指导、学术交流等多种形
式，助力提升日照地区儿童肿瘤及血管
瘤诊疗能力，为广大患儿提供更加科
学、规范、优质的诊疗服务。

“再赴日照，既是践行医者初心，更
是为了守护罕见病患者的希望。”吉林大
学白求恩第一医院神经肿瘤外科副主任洪
新雨说道。 3 月 28 日，他再次来到日照
参加神经纤维瘤病义诊活动，这已是他第
二次到访——— 去年 12 月，他曾在这里成
功完成两台手术，活动当天又顺利开展了

一台手术。洪新雨表示，此次前来的专家
组涵盖小儿神经肿瘤、影像学、内分泌、
神经内科、神经外科等多个科室，是医院
派出的第三批专家组，也是阵容最强的一
批。“我们真正需要做的，是把先进的诊
疗技术带到地方，让更多罕见病患者在
家门口就能享受到优质医疗服务。”他
在采访中坦言，此前国内对神经纤维瘤
病的治疗相对匮乏，社会认知度也不
高，而此次义诊的初衷，正是为了普及
疾病认知，提升基层医疗诊疗水平，让
更多患者得到更有效、更规范的治疗。

吉林大学第一医院放射科副主任、兼
神经影像中心主任佟丹，结合义诊中的实
际案例分享了自己的感受：“有名 5 岁患
儿此前需远赴上海复查，今后在日照本地
就能完成规范的影像评估，彻底免去了长
途奔波之苦。”她表示，此次活动以神经
纤维瘤病为核心，通过科普宣传与学术交
流相结合的方式，不断提升区域诊疗水
平，助力罕见病患者实现早诊断、早治
疗。佟丹介绍，依托吉大一院成熟规范的

影像评估体系，结合日照医院优良的设备
条件，能够为患者提供全周期、规范化、
精准化的疗效评估。此外，此次义诊活动
不仅让患儿实现了就近就医，还成功筛查
出新发病例，推动基层患者及时获得规范
诊疗与救治，充分彰显了罕见病优质医疗
资源下沉的重要意义。

吉林大学第一医院整形外科副主任刘
海鹏是首次来到日照，他不仅对当地良好
的城市环境赞不绝口，更深刻体会到了群
众对罕见病诊疗的迫切需求。“日照的神
经纤维瘤病患者数量不少，且需求呈现多
元化，我们将把此次了解到的群众就医需
求带回医院，精准补齐专家力量，为后续
义诊活动做好充分准备。”结合自身专业
领域，刘海鹏也向市民发出提醒：神经纤
维瘤病 1 型有较为典型的表现，若发现面
部柔软臃肿、头皮内出现海绵状病灶，或
躯干、四肢存在咖啡斑、小结节，需提高
警惕并及时就医。他同时表示，该病涉及
整形、皮肤、神经外科等多个学科，市民
出现相关症状可前往医院多学科门诊咨
询，尽早明确诊断、接受规范治疗，避免
延误病情。

作为神经纤维瘤协作组成员，吉林大
学第一医院小儿内分泌代谢科主任医师张
一宁此次也来到吉大一院日照医院，全程
参与学术交流与义诊活动。她对日照的城
市环境给予了高度评价，并与本地医护人
员进行了深入的经验交流。“日照的医生
做得非常好，这两年来，我们也真切看到
了，通过双方的合作，当地医疗水平在各
方面都有了明显提升。”张一宁表示，此
次前来，旨在通过学术讲座和患者义诊，
推动神经纤维瘤病的早期筛查、早期治疗
和规范化管理。“希望通过这次活动，进
一步提高医护同行和市民对这种罕见病的
认识，从而帮助患者延长带病生存时间、
提升生活质量。”她强调道。

本次活动既是吉林大学第一医院优
质医疗资源下沉的具体实践，更是惠及
日照及周边罕见病患者、助力基层医疗
能力提质增效的务实举措，为区域罕见
病诊疗事业高质量发展注入了强劲新
力量。

吉大一院专家团再赴日照，多学科联动精准诊疗———

汇聚专家力量 共筑罕见病健康防线

专家团义诊现场。    □全媒体记者 邹铠泽 报道


