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  □ 全媒体记者 马丹 

  日照市眼科医院（日照市中医医
院）是我市唯一一家公立眼科医院。自
2025 年 5 月医院引进蔡司新一代全飞秒
（ VisuMax3 . 0 ）及准分子激光设备
MEL90 以来，已全面开展全飞秒近视
矫正技术，为有需求的群众提供先进、
精准、权威的近视治疗。随着数百例成
功手术案例的积累，医院不仅展现了全

飞秒技术的先进性，更通过患者们的亲
身经历和真挚反馈，助力患者实现从
“模糊世界”到“清晰视界”的跨越式
转变。

技术前沿

全飞秒开启“微创精准”新纪元

  全飞秒激光手术（ SMILE ），作
为全球近视矫正领域的佼佼者，以其

“微创、无瓣”优势，在日照市眼科医
院大放异彩。该技术通过飞秒激光在角
膜基质层内精准雕刻出一个微透镜，并
经由 2mm 的微小切口取出，摒弃了传
统手术中的角膜瓣制作步骤，保留了角
膜的生物力学稳定性，规避了瓣移位等
潜在风险。
  “全飞秒技术为那些追求高品质视
觉体验、从事特殊职业或对视力有严格
要求的人群提供了理想选择。”日照市
眼科医院主治医师马娜介绍道，“其切
口微小，术后角膜生物力学稳定，干眼
发生率低，恢复迅速，实现了‘手术即
清晰’的便捷体验。”

个性化服务

量眼定制适配不同患者需求

  日照市眼科医院深刻理解每位患者
的眼部条件与需求各异，因此在全飞秒
手术前，会进行一系列精细化检查，包
括角膜厚度、曲率、泪液分泌量及眼底
健康等，以确保手术方案的个性化与精
准性。这种“一人一方案”的服务模
式，确保了手术的安全与效果，让每位
患者都能享受到最适合自己的视力矫正
方案。
  “我们不仅仅关注技术的先进性，
更重视患者的个性化需求与长期视觉健
康。”马娜医生强调，“对于角膜条件

特殊或近视度数较高的患者，我们会推
荐半飞秒或表层手术，以确保手术效果
与患者的视觉质量。”

安全护航

专业团队与尖端设备双重保障

  日照市眼科医院在推进全飞秒技术
的同时，始终将患者的安全放在首位。
医 院 引 进 了 蔡 司 新 一 代 全 飞 秒
（ VisuMax3 . 0 ）及准分子激光设备
MEL90 ，形成了“双平台”技术优
势，为患者提供更加全面、精准的近视
矫正服务。同时，医院拥有一支由资深
眼科专家组成的医疗团队，他们凭借丰
富的临床经验和精湛的技术，为每一例
手术的成功实施提供了坚实保障。
  “我们致力于通过科技赋能，让每
一例手术都成为精准医疗的典范。”马
娜医生表示，“未来，我们将继续提升
眼科诊疗水平，为更多近视患者带来清
晰、舒适的视觉体验，助力他们开启更
加精彩的人生篇章。”
  随着全飞秒技术的不断推广和应
用，日照市眼科医院正引领着近视矫正
技术的新潮流。在这里，每一例成功手
术的背后，都是对先进技术的生动诠
释，对个性化服务的极致追求，以及对
患者视力重生的深切关怀。

日照市眼科医院（日照市中医医院）全面开展全飞秒近视矫正技术———

为更多近视患者带来人生新体验

  □ 全媒体记者 费洪芹

  近日，日照市人民医院超声一科（妇
科、产科）诊区暖意融融、温情涌动———
  刘女士夫妇小心翼翼地抱着四个多月大
的宝宝，将一面绣有“温柔耐心 疏忧解虑
 专业严谨 护佑新生”的锦旗，连同一封
情真意切的感谢信，郑重地递到张雷、陈焱
两位医生手中。
  而这面承载着托付与感恩的锦旗背后，
藏着一段跨越数月、守护生命的动人故事。
  2025 年 5 月，怀孕六个月的刘女士来院
做“大排畸”及胎儿心脏彩超检查。见检查时
长超出常规，她渐生不安，张雷医生察觉后当
即安抚，同时反复调整检查角度、引导体位，
力求影像精准。不料结果传来重击——— 胎儿
确诊室间隔缺损，刘女士当场落泪。
  此前刘女士已先后完成核型分析、染色
体微阵列分析等检查，结果均显示正常。熬
过孕吐瘦了十斤的艰辛，感受着腹中胎儿的
阵阵胎动，这份难以割舍的情感让全家陷入
“放弃”与“坚持”的痛苦抉择。
  次日，带着彷徨与不舍，刘女士夫妇再
次找到张雷医生，想为宝宝做最后一次检
查。看着二人眼中的绝望，张雷没有简单重
复诊断结果，而是逐帧分析影像数据，用专
业知识驱散迷雾：“单纯室间隔缺损不是终
止妊娠的指征，胎儿期或出生后可能自愈，
即便不能，手术治疗预后也良好。”他同时
建议二人咨询产科和心外科，为他们点亮
希望。
  这番话如定心丸稳住二人心神。在张雷
医生的鼓励下，刘女士放弃流产，遵医嘱复
查随访。 2025 年 8 月，她顺利诞下六斤男
婴，宝宝出生三月后成功接受修补术，术中
情况与张雷医生术前诊断完全吻合，如今复
查心脏恢复良好，活泼可爱。“是张医生的
专业判断和一路温暖陪伴，让我们没有错过
这个珍贵的生命，这份恩情我们永远记在心
里。”刘女士的感激之情溢于言表。
  这不只是一个暖心故事，更是传递希望
的生命守护。在张雷医生的日常诊疗工作
中，也并非个例。多年来，他始终以敬畏之
心对待每一个生命，以严谨态度深耕超声诊
疗领域，近 5 年来累计完成产前超声诊断 3
万余例、新生儿超声近 6000 例，参与超声介
入治疗近 2000 例。尤其在技术难度颇高的胎
儿心脏超声领域，他精准首诊检出多种复杂先天性心脏病及罕见病症，为
患儿早期干预与治疗赢得了宝贵的黄金时间。
  医者的成长与精进，也离不开坚实的科室平台支撑。日照市人民医院
超声科妇产团队依托先进的诊疗设备与完善的多学科协作机制，既能为孕
期女性提供从胚胎监测到Ⅲ级产前筛查、胎儿心脏超声的全流程精细化服
务；又能以无辐射、高性价比的新生儿超声，实现多部位先天性疾病早筛
早诊，用专业守护健康。
  一面锦旗，承载信任与感恩；一颗初心，坚守医者担当。未来，日照
市人民医院超声科将继续以严谨之力与温暖之心，点亮每株生命萌芽的希
望，为万千家庭健康筑牢守护屏障。

一
个
暖
心
故
事
传
递
希
望
的
生
命
守
护

市
人
民
医
院
超
声
科
︱
︱︱

帧
帧
影
像
护
新
生

日照公安交管部门全面开启为期 40 天的春运护航模式———

平安春运 交警同行

  □ 全媒体记者 滕伟伟

  2 月 2 日， 2026 年“春运”正式启动，至 3 月 13
日结束，为期 40 天。返乡探亲与旅游出行需求叠加释
放，预计春运期间全社会跨区域人员流动量将达到 95
亿人次，创下历史新高。其中，自驾出行仍将是主体方
式，占比约八成。为扎实做好春运期间道路交通安全管
理工作，日照公安交管部门以“平安春运·交警同行”
为主题，提前谋划部署，上下协同联动，线上线下矩阵
发力，全面开启为期 40 天的春运护航模式。
  客运站点传暖意，安全宣传入人心。 2 月 2 日，各
交管大队组织警力走进客运站点、公交车站点，通过张
贴宣传海报、发放春运安全手册、现场讲解安全出行知
识等多种形式，扎实开展“平安春运·交警同行”主题
宣传活动，用通俗易懂的语言向驾乘人员普及春运出行
注意事项，现场解答群众咨询，迅速掀起春运道路交通
安全宣传热潮，让安全理念伴随每一位旅客启程。
  交通安全进大集，精准宣讲护民生。结合春运期间
农村群众出行集中的特点，全市公安交管部门聚焦“一
老一小”等重点群体，组织警力走进乡村集市，面对面
讲解酒驾醉驾、骑乘电动自行车不佩戴安全头盔、驾乘
车辆不系安全带、农用车违法载人等典型交通违法行为
的危害，结合本地真实事故案例以案释法，深刻剖析事
故成因，引导群众摒弃交通陋习，增强交通安全意识和
自我防护能力，筑牢农村道路交通安全防线。
  横幅标语亮初心，温馨提示暖归途。春运首日，日
照公安交管部门在国省道沿线、客运站点悬挂起一幅幅
主题鲜明、通俗易懂的春运安全宣传横幅，提醒过往车
辆注意行车安全，拒绝超员、超速、超载，平安回家过
年。同时，充分利用路口电子显示屏、高速诱导屏等载
体，多渠道、全天候滚动播放安全出行提示和预警信
息，引导群众自觉遵守交通法规，文明驾驶、平安
出行。
  归心虽似箭，家盼人平安；一年风餐露宿，回家路
最幸福，一句句暖心的标语是对归家人温馨的提醒和
期盼。
  在街头巷尾、商超集市，公安交管部门利用大屏
幕、小屏车，向群众播放警示教育片，安全出行短视
频，用身边事教育身边人，努力提升群众安全出行意
识。针对春运期间客货运输的特征，公安交管部门走进
“两客一危”等重点运输企业，开展源头隐患排查，同
时与企业责任人签订“安全责任承诺书”。走进加油站
点、饭店，张贴“拒绝疲劳驾驶”“拒绝酒驾”等宣传
海报，提醒驾驶人酒后莫开车，谨防疲劳驾驶。公安交
管部门组织警力，走进辖区农村、社区，为群众讲解交
通安全知识，通过播放交通事故警示视频、张贴交通安
全年画等方式，提升群众的交通安全意识，共同营造
“人人遵守交通法规 交通安全为了人人”的浓厚
氛围。
  春运启幕，春归有期。日照公安交管部门将用坚守
温暖归途，用责任筑牢防线，全力保障春运期间道路交
通安全、畅通、有序，让每一位群众都能带着平安与温
暖，奔赴团圆之约。

  □全媒体记者 滕伟伟 报道
  本报讯 为积极应对人口老龄化，缓解特殊困难家庭照护压力，在
2024 、 2025 年开展慈善帮扶照护家庭困难失能老年人工作的基础上，近
日，市民政局、市慈善总会联合启动“照护无忧”慈善帮扶项目。该项目
将结合养老服务消费补贴发放工作，为符合条件的特殊困难失能老年人入
住养老机构提供慈善帮扶，让更多老年人安享舒心晚年，传递社会关爱与
温暖。
  据介绍，帮扶对象为 60 周岁以上具有日照市户籍，且有入住养老机
构意愿的低保边缘家庭失能老年人、刚性支出困难家庭失能老年人、其他
困难失能老年人。已享受长期护理保险政策，且通过基金支付基本护理服
务费用的参保人员，不纳入帮扶范围。
  项目年度资金额度为 60 万元，实施期限为 2026 年 2 月 1 日至 12 月 31
日，实施期限内帮扶金额接近 60 万元或略超 60 万元时，项目截止。

日照启动

“照护无忧”慈善帮扶项目

  □全媒体记者 马丹 报道
  本报讯 新春将至，年味渐浓。连日来，市园林环卫集团提前部署、
周密安排，全力做好各项保洁工作，用辛勤汗水扮靓城市“颜值”，让市
民群众在干净整洁的氛围中喜迎新春。
  在烟台路、环翠路、济南路等路段，保洁员进行道路清刷除尘作业，
对人行道等区域进行冲刷清扫。除了道路清扫，捡拾垃圾、擦拭果皮箱
等，还对城区主次干道、背街小巷、公园广场、垃圾箱等“城市家具”进
行全方位冲洗、擦拭、消杀，确保路见本色、设施洁净。在道路保洁方
面，坚持机械作业与人工保洁相结合、日常保洁与集中整治相结合，针对
节前返乡人流增多、生活垃圾量增加等特点，结合天气和气温变化灵活作
业，科学调整作业班次，加密清扫保洁频次，实现全域无死角、全覆盖。
  随着春节的临近，家家户户开启大扫除模式，生活垃圾量也日渐增
加，为确保生活垃圾正常清运，集团将适时启动节日应急保障机制，提前
制定清运方案，加大各垃圾中转站和居民小区、便民市场、道路两侧等人
员密集区域垃圾桶的垃圾清运力度，根据实际情况提前和延长清运时间，
确保生活垃圾日产日清、随产随清，避免垃圾满溢、堆积现象。
  春节期间，集团将持续加大节日环境保障力度，严格落实春节期间值
班值守制度，用坚守和担当守护城市洁净，为市民营造干净、整洁、舒适
的节日环境。

市园林环卫集团

全力做好春节城市环境工作

  1 . 严禁携带火种火源进山入林、燃放烟花爆竹、吸烟、野炊、祭祀用火、生火取暖、篝火、火把照明、户

外露营用火、烧蜂、烟熏捕猎、投放空中移动火源； 

  2 . 严禁烧荒、焚烧农作物废弃物料、焚烧垃圾、倾倒祭祀废弃物、堆积农业废弃物和林地抚育清理隔离带

等产生的可燃物； 

  3 . 严禁农林生产、果树病虫害防治、焚烧疫木等野外用火；

  4 . 严禁开山爆破等工程用火； 

  5 . 严禁举办登山、祭祀、庙会等活动时使用明火；

  6 . 严禁违规经营、举办未采取防火措施的野外赛事活动和走非正常线路徒步、攀岩和到未开发或未对外开

放区域游玩； 

  7 . 严禁私拉电线乱接用电设备、裸露架空线路、使用电猫违法狩猎、

随意用火和工程机械露天实施切割、焊接、破碎作业； 

  8 . 严禁车辆未采取防火措施进山入林和随意向窗外丢弃烟头等火源；

  9 . 严禁破坏森林防灭火宣传标识、护林房、通讯基站、水管网、储水

设施、防火通道等设施设备；

  10 . 其他易引发森林火灾的行为。

森林防火“十严禁”


