
核心阅读：
有一种选择，是危难当前的逆向而行；有一种担当，是生死瞬间的挺身

而出；有一种温暖，是平凡人间的守望相助…… 2025 年，在日照的时光长卷
里，一群普通人以凡人之躯，点亮了人性最动人的光芒。

他们是街头巷尾的寻常百姓，是田间地头的耕耘者，是三尺讲台的教育
者，是退役不褪色的老兵……但当危险降临，他们便化身无畏的勇士，跃入
寒江、冲进火场，直面险境，用身躯筑起生命的墙，用善举书写人间暖意。

他们没有豪言壮语，却用实实在在的行动，让正义的光芒照亮城市的每
一个角落；他们没有耀眼光环，却以赤诚之心，让互助的暖流浸润人心。正
是这一个个平凡的你我他，让“义”的种子在日照这片土地上深深扎根，让
“爱”的星河在城市上空熠熠生辉。

这份于危难中挺身而出的勇气，这份于平凡中坚守善意的执着，早已刻
进这片土地的肌理，成为这座城市不可磨灭的精神印记，也成为“平安日
照”最铿锵的表达。
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火焰张狂，浓烟蔽日，却总有勇者逆火而行。
他们明知火场凶险，却义无反顾冲进火海；明知高温灼

肤，却始终坚守救人初心。在 2025 年的日照，厉夫荣、苏同
新、邹海文、石兆翠、严洁……他们用逆行的背影，在烈焰
中谱写了一曲曲生命赞歌。

2025 年 4 月 30 日午后，莒县厉夫展、厉夫进兄弟家中不
慎引发火灾，浓烟瞬间吞没房屋。正在家中吃饭的厉夫荣听
闻动静，立刻冲向火场。他扯下上衣捂住口鼻，一头扎进浓
烟，摸索到半昏迷的厉夫展后，强忍玻璃划伤、手臂灼烫的
疼痛，将其拖至安全地带。想起屋内还有人，他再次逆火冲
锋，在高温烈焰中找到蜷缩的厉夫进，架起对方用自己的背
部挡住火星，冲出火海。获救时，厉夫荣皮肤布满水泡，头

发眉毛全被烧焦，全身重度烧伤，面对家人担忧，他只说
“都是乡里乡亲，不能见死不救”。

烈焰留下的疤痕刻在肌肤上，却让舍己为人的初心愈发
清晰。厉夫荣依旧是邻里间熟悉的“老大哥”，日常里待人
热忱、谦和内敛，可那份危难时刻挺身而出的果敢，早已成
为他身上最动人的底色，也为身边人传递着直面险境的
勇气。

同年 7 月 14 日，岚山区“祥顺不锈钢加工”商铺突发火
灾，浓烟裹挟火舌翻涌而出，高温刺鼻。顺丰快递员苏同
新、邹海文、石兆翠恰在附近，三人临危不乱分工协作，短
短几分钟用了 4 个灭火器，有效遏制火势蔓延，为消防救援
赢得时间。最终明火 15 分钟内被扑灭，无人员伤亡，这三

位平凡的快递员用五分钟生死时速，上演了从“快递员”到
“烈火英雄”的蜕变。

如今，他们三人仍在街巷间奔波、辛勤工作，车轮碾过
的每一段路程，都藏着不褪色的担当。那场火场中的默契协
作，早已化作他们工作与生活中的坚守，让平凡岗位上的微
光，也能绽放震撼人心的力量。

火场上的每一步逆行，都是与死神的博弈；每一次扑
救，都是对生命的敬畏。他们无专业防护却信念如钢，无
惊天壮举却无畏担当。灼伤的疤痕终会淡去，但舍己为人
的精神如不灭星火，照亮港城肌理，诠释着见义勇为最炽
热的内涵——— 以赤胆赴险，用身躯为生命筑牢防线。

危险从无预兆，可能藏于高速险境，可能隐于密闭车
厢，亦可能潜伏在日常烟火中。当他人身陷绝境、命悬一
线，总有凡人挺身而出，以智慧破局、以勇气护航，用一次
次惊心动魄的救援，为港城筑牢坚不可摧的生命屏障。庄长
源、赵长友、汪浩、石凯、李文津……用一次次惊心动魄的
救援，铸就了一道道坚不可摧的生命屏障。

2025 年 4 月 20 日， G22 青兰高速上一辆白色轿车撞护
栏后倒扣报废，车内人员被困。莒县籍退役军人庄长源见
状，立即停车沿应急车道逆向奔跑 50 余米抵达现场。他破
拆无法打开的驾驶室车门，从副驾驶救出一名左胳膊血肉模
糊的女士，用布条实施大臂捆绑止血，安抚其情绪并转移至
安全区域，全程托举受伤手臂保障供血。交警赶到时见其救
援专业，询问得知他是一名退役军人。待救护车抵达，庄长

源协助伤者上车后默默离去。
脱下军装，军魂不改。庄长源的逆行身影，是退役军人

使命担当的生动诠释，他未曾张扬功绩，却用默默付出告诉
世人，军人的风骨，早已融入血脉，在危难时刻总能挺身而
出，为生命护航。

2025 年 2 月 19 日下午，日照利群大唐购物中心负一楼超
市内，三岁男童进食时异物卡喉，母亲崩溃哭喊。超市理货
员赵长友第一时间赶到并拨打 120 ，商场员工石凯、汪浩随
即赶来，轮流用海姆立克法抢救，孩子逐渐恢复微弱意识。
因负一楼空间狭窄不利于救援，赵长友、汪浩接力将孩子抱
至一楼开阔地带继续施救。休假的消防员李文津听到应急广
播后赶来，调整施救姿势，最终孩子恢复呼吸意识，发出清
脆哭声，随即送往医院救治，孩子平安得救。

险境之中，善举是最有力的回应。当命运的弦骤然绷
紧，是他们用双手托住了倾斜的生之天平。在烟尘弥漫的高
速路上，在人群熙攘的商场中，每一次危机的边缘，总有人
拨开人群向前。那一刻，没有彷徨的间隙，只有本能的奔
赴；没有利害的权衡，只有生命的重量。

于是，冰冷的数据有了温度，抽象的道义落地成生动的
身影。从精准的海姆立克法到果断的破窗施救，从镇定的止
血包扎到默契的接力护送，每一个细节都在诉说：英雄气概
并非遥不可及的神话，它就蕴藏在凡人转身的决心里，绽放
在双手托举的力度中。这份力量如涟漪扩散，让见义勇为的
精神在每一次呼吸间传递，在每一道交汇的目光里生根。它
告诉我们：光辉的人性从未隐匿，它一直在等待——— 等待那
个需要被照亮的时刻，等待那声挺身而出的“让我来”。

担当源于坚守，善意根植初心。退役军人的使命传承、
人民教师的仁心担当、普通村民的邻里温情，在平凡的生活
中书写着不平凡的故事。他们用日常善举诠释担当，以赤诚
之心，让见义勇为精神融入城市血脉。

2025 年元宵佳节前夕，莒县第六中学教师李兵途经河畔
时，听到落水呼救声，循声望去，一名妇女在冰水中随碎冰
浮沉、意识不清。他临危不乱，取来岸边救生圈、扔下外套
便纵身跃入冰冷河水，游至落水者身边稳住其头部确认心
跳，拽住柳枝避免对方二次呛水，奋力向岸边拖拽，随后在
民警、消防人员协助下将人成功救上岸，次日还专程赴医院
探望，确认落水者脱离危险才放心离开，用行动诠释了党员
教师的责任与担当。

师者仁心，大爱无疆。李兵用讲台之外的坚守，践行着
党员与教师的双重使命，冰冷河水冲刷不掉赤诚初心，他的

行动如明灯，既照亮了落水者的生之路，也为学生们上了最
生动的一堂德育课。

善意不问归途，担当无关身份。那些未曾留下姓名的身
影，同样以毫不犹豫地付出，诠释着凡人善举的千钧重量。
他们或许是匆匆路过的行人，或许是坚守岗位的普通职工，
在他人危难之际伸出援手，即便可能面临风险，那份助人之
心也从未动摇。这些散落在城市角落的温暖瞬间，如春风化
雨、润物无声，让互助友爱的种子在港城大地生根发芽、生
生不息。

于是，我们看到——— 在这片被阳光与海浪眷顾的土地
上，微光自寻常人间点亮，温暖于山海街巷流淌。

而见义勇为，从来不是孤立的个体选择，而是一座城市
精神内涵的集中彰显，是平安日照、法治日照建设的鲜活
实践。

当越来越多凡人在危难时刻向前一步，当善行成为无需
犹豫的集体本能，善良便会成为流淌在街巷间的温暖血脉，
文明便会成为城市最坚实的价值海拔。

近年来，市委、市政府高度重视见义勇为工作，将见义
勇为工作融入平安日照建设大局，创新工作思路，积极担当
作为，这份根植于港城肌理的正义与善意，是日照抵御风险
的精神铠甲，是推动城市向上向善的磅礴力量。

日光之下，港城之间，平凡英雄的身影从未远去，他
们用本能般的善意接住下坠的生命，托起城市文明的
底色。

在平安日照建设的征程上，这份精神终将成为这座城市
最鲜明的精神标识，引领着城市在文明向善的道路上笃定前
行，让每一位市民都能在温暖与正义的守护下，奔赴更美好
的生活。

烈焰逆行 以赤胆冲锋淬生命之光

险境救援 以凡人之躯铸生命屏障

初心如磐 以赤诚之心践使命担当


