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守守护护一一座座城城的的健健康康温温度度
——— 2025 年日照卫健系统民生实事盘点

□ 全媒体记者 田文佼

黄海之滨，潮涌东方；健康日照，奋楫扬帆。
2025 年，日照市卫生健康委员会锚定“健康中国”战略部署，

紧扣“高质量发展”核心主题，将人民健康放在优先发展的战略地
位，以实干笃行破解民生痛点，以创新突破激活发展动能。

这一年，优质医疗资源加速聚集，基层健康网底越织越密；这
一年，公卫防线坚如磐石，中医药传承焕发新机；这一年，全生命
周期健康服务持续升级，群众就医获得感成色更足；这一年，作为
全省唯一的健康影响评估国家试点城市，率先实现健康影响评估地
方立法……这份沉甸甸的成绩单，正是全市卫健系统践行初心使
命、护航百姓安康的生动注脚———

“以前看疑难杂症得跑外地，现
在在家门口就能享受到国字号专家诊
疗，真是太方便了！”在吉林大学第
一医院日照医院（市人民医院高新院
区）的诊室里，刚结束复诊的市民王
女士连连点赞。2025年，日照市持续推
动优质医疗资源扩容与均衡布局，让
“大病不出市、小病不出乡”的美好
愿景逐步成为现实。

2025年5月，吉大一院日照医院
（市人民医院高新院区）正式投入使
用，10月全面启用，标志着日照医疗
服务能级实现跨越式提升；深化市中
医医院与山东省眼科医院合作，眼科
诊疗水平显著跃升，让群众告别跨区
域就医的奔波；日照区域中医医疗中
心年初投入使用，为中医药事业发展
搭建起高能级平台；学科建设多点开
花，新获评1个国家县域薄弱专科建设

项目、 3 个省级临床重点专科（县
域）建设项目、 14 项省医药卫生科技
项目，专科实力的持续增强为精准诊
疗提供了坚实支撑。

这一项项优质医疗资源扩容，让
一个个高能级医疗平台落地，在日照
扎根，在提升服务水平、改善群众就
医体验上下真功夫、谋真福利。

在追求医疗质量的同时，日照卫
健系统始终把患者感受放在心上，从
挂号、就诊到取药的全流程优化，让
就医过程更便捷、更舒心。医疗服务
迭代升级，就医体验持续优化，开展
“规范诊疗提升年”活动，明确诊疗
行为规范，加强医疗质量控制体系建
设，市级质控中心达到 48 个，医疗质
量安全防线不断筑牢。以“医疗服务
巩固提升年”行动为抓手，推进检查
检验结果互认共享。

清晨的岚山区巨峰镇辛留村崭新的卫生室，
村医正用新配备的诊疗设备为老人测量血压，整
洁明亮的诊疗环境、齐全的医疗设备，让村民在
家门口就能享受规范的健康服务。

2025 年，日照市以医疗卫生强基工程为抓
手，持续补齐基层医疗短板，让基层成为守护群
众健康的“第一道屏障”。

乡村医疗提质增效，硬件软件双升级。扎实
推进乡村医疗卫生服务能力提质提效三年行动，
按照“五有三提升”标准，完成 1002 个村卫生室

改造提升，新（改、扩）建业务用房 9900 余平方
米，新增设备 5160 台（件），村卫生室的机构面
貌和服务功能得到显著改善。实施大学生乡村医
生专项计划，落实编制保障等引才政策，推动乡
村医生向执业（助理）医师转化，基层医疗人才
队伍活力持续激发。

医共体建设深化拓展，资源下沉见行见
效。新建 2 处县域医疗服务次中心，全面建成
覆盖城乡的影像、检验等共享中心，实现“基
层检查、上级诊断”的诊疗模式，让群众在基

层就能享受到优质高效的医疗服务。累计下派
医护骨干 280 名，设置名医基层工作站 78 个，
通过专家坐诊、技术指导、业务培训等方式，
持续提升基层医疗机构诊疗水平。基本公卫服
务提质扩面，全市建立居民电子健康档案 270
万份，规范管理老年人 34 . 1 万人、高血压患者
26 . 52 万人、糖尿病患者 10 . 74 万人，相关工作
获省通报表扬及绩效奖励，基层健康管理能力
迈上新台阶。

“从孕期检查到孩子出生后的健康管理，再
到老人的医养服务，卫健部门的服务一直跟着我
们全家走，特别贴心。”市民李女士的感慨，道
出了日照市民对全生命周期健康服务的真切
感受。

从妇幼健康到老年关怀，从生育支持到心理
服务，日照市健全民生服务保障体系，为群众提
供全链条、全方位的健康守护。

妇幼健康服务持续优化，生育友好氛围日益
浓厚。开展“两友好一关爱”行动，全市 9 处助
产机构推进生育友好医院建设，创建 15 家儿童友
好医院，早孕关爱门诊实现全覆盖。推进妇幼民
生实事，适龄妇女“两癌”免费筛查惠及 9 . 5 万
人；优生优育健康项目惠及孕妇、新生儿 1 . 4 万

人，新生儿遗传代谢病串联质谱免费筛查 1 . 18 万
例，有效降低了出生缺陷发生率。启动“聚爱安
心”先心病产前产后一体化健康公益项目，市妇
幼保健院与上海儿童医学中心合作共建定点合作
医院，创建国家妇女保健特色门诊建设单位 1
个，妇幼健康服务能力持续提升。

生育支持与医养结合并行，应对人口结构
变化。落实生育支持政策， 2025 年审核确认育
儿补贴发放对象 67105 人；建成市级托育综合
服务中心 1 个、区县级托育综合服务中心 4
个，千人口托位数达到 4 . 94 个，有效降低家庭
养育成本。推进医养结合三年提升行动，全市
现有医养结合机构 60 家，设置总床位 1 . 17 万
张，老年友善医疗机构达 79 家，日照市中心医

院挂牌成立市级公立老年病医院，县（区）康
复医院或护理院覆盖率达 100% 。东港区、莒县
被纳入省“两院一体”医养结合试点县，扎实
推进全国安宁疗护试点工作， 2 家医院获评
“全省医疗机构安宁疗护病区提升项目”，让
老年人安享幸福晚年。

社会心理服务不断完善，守护群众心理健
康。市卫健委牵头成立社会心理服务体系建设
组，建立公立精神卫生机构包联帮扶基层机制，
下派医师 49 名。启用全国统一“ 12356 ” 24 小
时心理援助热线，接听热线 1468 人次，开展心理
健康知识巡讲 82 场，为群众搭建起心理健康“避
风港”，助力社会和谐稳定。

资源扩容提质———

让优质医疗触手可及

强基固本赋能———

筑牢基层健康防护网

全链守护安康———

织密全生命周期健康保障网

图为2025年中医药服务月系列活动现场（第三届中医药文化节）。  

  图为东港区依托紧密型医共体建设，充分发挥健康管理、远程
影像等服务功能，不断改善患者就医体验。

市疾控中心实验室里，智慧化监测系统实时
捕捉传染病数据，织就精准防控“预警网”；

社区广场上，中医药文化宣传活动热闹开
锣，望闻问切的传统智慧让市民直呼“接地
气”；

执法一线上，“蓝盾行动”利剑出鞘，规范
诊疗行为、守护就医环境……

2025 年，日照市卫健系统锚定高质量发展方
向，在守正中夯实根基，在创新中破解难题，以
公卫体系强基、中医药传承、行业治理提质为发
力点，为健康日照建设注入源源不断的内生
动力。

公卫体系不断健全，健康防线更加牢固。疾
控中心改革试点实现市县两级全覆盖，岚山区、
五莲县列入医防协同医防融合省级试点县域。积
极争创省级区域公共卫生实验室，与济宁医学院
合作建成市重点实验室 1 个，市人民医院消化道
肿瘤预防和早期诊治入选省公共卫生重点专科建
设名单，公卫科研与服务能力持续提升。印发
《日照市建立健全智慧化多点触发传染病监测预
警体系三年行动计划（ 2025 — 2027 年）》，全
市二级以上医疗机构（含民营）均完成传染病监
测前置软件部署，传染病防控精准性显著增强。

各区县（功能区）均上线电子预防接种证，
30 . 4 3万人申领，居全省前列。在全国率先实
现食源性疾病监测市县乡村四级全覆盖，完
成355份城乡水样监测，食品、饮用水安全保
障网越织越密。

中医药传承创新，特色优势充分释放。优
化中医药服务能力，推进各级中医药优势专科
集群建设提质扩容，巩固提升“两专科一中
心”和“五个全科化”建设成果，新建中医阁
150处。开展儿童青少年脊柱侧弯中医药干预试
点，完成在校学生脊柱侧弯初筛38万人，初筛
率达88.06%，远超省55%的年度目标，用传统智
慧守护青少年健康。强化中医药人才培育，开
展中医类别全科医生转岗、骨干师资、中医药
适宜技术等培训，省级中医药全科医师转岗培
训通过率100%，举办各类培训班累计培训600
余人次，人才队伍不断壮大。落实“四送四进
四提升”，组织中医文化宣教活动600余场，开
展中医药文化服务月活动，服务群众超5万人
次，让中医药文化走进千家万户。

行业治理持续深化，发展环境更加优化。
深化健康日照行动，会同10部门印发《健康日
照行动实施方案（2025—2027年）》，推动出

台《日照市健康影响评估管理办法》，这是全
省首部健康影响评估领域的专项政府规章，为
健康日照建设提供了制度保障。强化“蓝盾行
动”监督执法效能，扎实开展安全生产治本攻坚
三年行动，将全市 2700 余个各级各类卫生健康单
位纳入常态化行业监管。规范医疗服务市场秩
序。加强健康宣教，开展健康科普专家走基层
2186 场次、健康知识讲座 1235 场次，圆满完成
186 个重大活动和赛事医疗保障任务，协调落实
医疗援疆、东西部协作 42 人选派服务工作。发挥
市生命健康产业链牵头单位作用，做好项目谋
划、招引、落地，为全市高质量发展赋能增效。

新一年晨光映照黄海之滨，健康日照新程
再启——— 日照市卫生健康系统将始终以人民健
康为初心，把“人民至上、生命至上”理念融
入民生服务细节，让优质医疗资源浸润城乡。

“我们将以更暖守护、更实脚步、更细关
怀，深耕基层医疗、厚植中医药根基、织密全
周期健康网，让老人安享晚年、孩童健康成
长、群众就医无忧。”市卫健委负责人表示。
在“十五五”开局新征程上，让健康之花绽满
日照大地，让幸福安康成为城市鲜明而灿烂的
底色。

守正创新致远———

激活健康日照发展新动能

图为山海天旅游度假区某托育机构对托育儿童进行授课。

图为吉大一院专家团队开展大型义诊活动。


