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○全国中小学生学籍信息管理系统升级上线

○突破！强对流天气过程可提前 4 小时预报

○《丙午年》特种邮票正式上市发售

○长江江豚分布范围持续扩大

○新研究：老年人生物钟紊乱或增加痴呆症风险

○中国旅游研究院发布报告 预计 3 . 6 亿人次共

 赴今冬“冰雪之约”

                      （据新华社电）
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  日照市萤火虫公益志愿者协会（统一社会信用代码：
51371100MJE692777W ），决定向登记管理机关申请注销登记，
因长期未开展活动，会员无法取得联系，无法召开会员大会，现
按照程序向社会公示。
  请债权人自公告发布之日起 45 日内向本会清算组申请债
权，并提供相关证据材料。请债务人或财产持有人向清算组清偿
债务或交付财产。清算组地址：日照市石臼街道银海社区党群服
务中心二楼，清算组成员：董桂华、盛伟、王剑桥，联系人：王
剑桥，联系电话： 15094831232 。
            日照市萤火虫公益志愿者协会清算组
                     2026 年 1 月 5 日

  日照市东港区日照街道七彩童年幼儿园(统一社会信用代
码： 52371102MJE7299393)，经我单位第三届九次理事会会议表决
同意，决定向登记管理机关申请注销，并成立清算组，负责清算
工作。请我单位的债权人于公告发布之日起 45 日内向清算组申
请债权，并提供相关证据材料。请我单位的债务人或财产持有人
向清算组清偿债务或交付财产。
  清算组通讯地址：日照市东港区日照街道海曲西路安泰宏伟
祥和园
  联系人：吕媛，联系电话： 15065591486
           日照市东港区日照街道七彩童年幼儿园

                    2026 年 1 月 5 日

  日照市东港区日照街道七彩童年幼儿园，非营利性民办幼儿
园(办学许可证号：教民 237110260001888 号)地址：日照市东港区
日照街道海曲西路安泰宏伟祥和园，校长：张伟，法定代表人：
宋玉娟，举办者：宋玉娟，学校类型：幼儿园，办学内容：全日
制民办学前教育(幼儿园)(1 个班)。主管部门：日照市东港区教育
和体育局，有效期限： 2022 年 8 月 30 日-2025 年 8 月 29 日。经
理事会决议，拟向登记机关申请注销登记。
           日照市东港区日照街道七彩童年幼儿园
                     2026 年 1 月 5 日

  开元·上城 5#幼儿园建筑面积 2293 .66㎡；17#101 菜市场建筑面
积 380.52㎡，102 公厕建筑面积 82.62㎡，103 康体服务中心建筑面积
223.55㎡，201 物业用房建筑面积 723.27㎡，301 老年活动中心建筑面
积 276.48㎡，1--101 非机动车位建筑面积 564.95㎡；18#门卫建筑面
积 152㎡；29#101 社区服务中心建筑面积 580 .27㎡，102 科普教育建
筑面积 127.59㎡，103 图书阅览建筑面积 58.77㎡，104 图书阅览建筑
面积 80.42㎡，105 社区服务中心建筑面积 72.36㎡，106 科技活动中
心建筑面积 473.47㎡。园区道路面积 39255 .04㎡，地下车库道路及设
备用房面积 24187 .15 ㎡。位于莒县岳石路南，城阳路东，该不动产属
于开元·上城全体业主所有，特此公告。
         山东开元置业集团有限公司日照莒县分公司
                     2026 年 1 月 5 日

  张宗华（身份证号码：37280219660505321X）不慎丢失海洋渔业
职务船员三级船长证书，编号：372802196605058709 ，声明作废。

　　（上接头版）习近平指出，当今世界变
乱交织，单边霸凌行径严重冲击国际秩
序。各国都应尊重他国人民自主选择的发
展道路，遵守国际法及联合国宪章宗旨和
原则，大国尤应带头。中国和爱尔兰都支
持多边主义，倡导国际公平正义，要在国
际事务中加强协调合作，共同维护联合国
权威，推动全球治理体系朝着更加公正合

理的方向发展。中欧双方要着眼长远，坚
持伙伴关系定位，客观理性看待和处理分
歧，坚持合作共赢。爱尔兰下半年将担任
欧盟轮值主席国，希望为中欧关系健康稳
定发展发挥建设性作用。
　　马丁表示，爱尔兰和中国有着深厚长
久的友谊，两国经贸合作不断加强，人文
交流日益密切。 2012 年习近平主席成功

访爱，为近年来爱中互惠战略伙伴关系打
下坚实基础。中国卓有成效制定并实施国
家长远发展战略，取得重大成就，令人敬
佩。爱尔兰坚定奉行一个中国政策，致力
于加强和发展两国互惠战略伙伴关系，愿
同中方深化贸易、投资、科技、生物医
药、可再生能源、人工智能、教育等领域
合作。中国在国际事务中发挥着不可或缺

的重要作用，为维护联合国权威、促进世
界和平作出积极贡献。任何国际争端的解
决都应遵守国际法。爱尔兰愿同中方保持
密切沟通协调，维护国际法，坚持自由开
放贸易，促进世界繁荣稳定。欧中关系保
持稳定发展十分重要，爱方愿为推动欧中
关系健康发展发挥建设性作用。
　　王毅参加会见。

习近平会见爱尔兰总理马丁

  （上接头版）

科技助检：

守护木材产业“生态安全”

　　日照口岸是全国最大的原木进口口
岸，“十四五”期间进口原木占全国总量
的 30% 以上。面对 30 多个国家（地区）
的原木进口需求，日照海关以“科技赋能
检疫、联动优化转运”为抓手，既严守国
门生物安全，又推动木材产业从“过路经
济”向“百亿集群”转型。
　　在岚山港进境原木指定监管场地，
关员手持“鉴木”木材智能识别系统，
对新西兰原木横切面打磨、拍摄、上
传， 10 分钟内便完成材种初筛——— 这一
系统彻底改变了传统“取样送检需一
周”的模式。
　　“以前担心木材堆放久了发生‘蓝
变’，现在当天就能出初筛结果，堆存成
本降了不少。”日照润丰国际物流有限公
司张浩说。针对松材线虫等“隐形杀
手”，海关还配备松材线虫 DNA 快速检

测系统，通过 AI 算法自动初筛，“十四
五”期间累计截获检疫性有害生物 4 种、
606 种次，有效防范了外来物种入侵。
　　为解决木材转运效率问题，日照海关
联合港口、船公司开发“水水中转智能管
理系统”，整合船舶、航线、装卸等数
据，实现信息实时交互，减少倒运等待时
间；同时推动“海铁联运”班列常态化运
营，“新西兰—日照港—武威”“新西
兰—日照港-菏泽”等线路辐射山东、河
南、陕西等省市，构建起陆海联动的物流
网络。
　　截至“十四五”末，日照岚山区已集
聚木材贸易加工企业 400 余家，年总产值
达 120 亿元，直接带动 2 万余人就业，出
口家具及其零件额较“十三五”末增长
467 . 3% ，实现了从“进口大港”到“产
业集群”的跨越。

便企服务：

构建贸易便利“智慧生态”

　　“十四五”期间，日照海关聚焦企业

“急难愁盼”，以流程再造、系统集成推
动贸易便利化，让“数据多跑腿、企业少
跑路”成为常态。
　　在智慧申报领域，海关依托中国国际
贸易“单一窗口”，打造“进境粮食一站
式导航”“享惠智能提醒”等功能。日照
市凌云海糖业集团通过导航平台，将进口
流程拆解为清晰节点，新手也能“按图索
骥”完成申报；山东现代威亚汽车发动机
有限公司进口韩国零配件时，系统自动提
示“热处理炉商品可享中韩自贸协定优
惠”，企业及时补办原产地证书，节约成
本近 50 万元。针对汽车、粮食等重点产
业，海关还推进原产地单证智能识别系统
建设，自动匹配享惠政策，助力企业“应
享尽享”。
　　在事后监管环节，日照海关构建“总
署—直属海关—隶属海关”三级联动数字
化平台，企业通过“单一窗口”事后验估
模块即可上传资料，实现“零接触”
核验。
　　“十四五”收官之际，日照海关以智

慧化转型交出亮眼答卷——— 原油、原木等
重点货种通关效率提升 30% 以上，企业
合规成本降低 20% ，口岸营商环境持续
优化。站在新起点，日照海关将继续深化
智慧海关建设，以更精准的监管、更优质
的服务，助力日照打造智慧口岸新高地，
为高水平对外开放和地方经济高质量发展
贡献海关力量。

■记者手记

　　这是一份日照海关的成绩单，展示出
的则是以科技创新推动制度性开放的政策
执行力。这不仅是落实“加快建设贸易强
国”与“智慧海关”建设的微观体现，更
将“统筹发展和安全”的国家战略转化为
可操作的现实。
　　从“数字围网”保障国家能源战略物
资供应链安全，到以科技手段筑牢国门生
物安全防线，日照海关实现了将传统监管
的“管得住”转向现代治理的“通得快且
管得好”。
　　这份经验的核心在于，通过数据要素
驱动业务流程再造，精准破解了石化、木
材等区域性特色产业的通关堵点，这种基
于产业实际的政策创新，不仅直接转化为
企业的降本增效，更优化了区域营商环
境，为日照的能源枢纽和全国最大的原木
产业基地建设，提供了不可或缺的“软实
力”支撑。

智慧海关“链”动港城
——— 日照海关以精准监管与优质服务赋能对外开放

　　挑选家电青睐节能降噪，购买食品偏
爱绿色有机，闲置交易持续升温……向
“绿”而行的消费新风，正催生新消费、
重塑新生活。
　　 1 月 5 日，商务部等 9 部门发文实施
绿色消费推进行动，进一步倡导绿色消
费，推动形成绿色低碳的生产方式和生活
方式。
　　推进行动涵盖 7 方面 20 条举措，涉
及大众吃、穿、住、行、用、游等各领
域，包含消费与生产、流通、回收、再利
用各环节。
　　吃——— 加大绿色农产品供应、发展绿
色餐饮。
　　新年伊始，贵阳云岩区一家惠民生鲜
超市内，从基地直采直供的新鲜蔬菜吸引
市民纷纷选购。
　　民以食为天，“吃得绿色”的分量，
早已超越舌尖滋味，关乎个人健康，以及
从田间到餐桌的可持续发展。
　　推进行动提出进一步加大绿色农产品
供应，鼓励企业扩大绿色食品、有机农产
品、名特优新农产品和地理标志农产品等
优质商品采购。
　　减少油烟排放，制止餐饮浪费，推

广使用可降解、可重复利用的餐盒、包
装袋；鼓励餐饮服务企业和企事业单位
食堂引导消费者适量点餐，践行“光盘
行动”，推行“小份餐”“小份菜”，
按需取食……推进行动引导人们践行一
餐一饭间的文明，实现物尽其用、食尽
其材。
　　住——— 让“绿意”安家，住绿色饭
店，享贴心家政。
　　住宿不只是简单的栖身之所，更是人
们亲近自然、践行环保、享受健康的重要
载体。
　　推进行动提出，鼓励购买获得绿色产
品认证的绿色智能家电产品、无氟空调
等。鼓励选购绿色家装厨卫产品，选用绿
色建材，聚焦绿色、智能、适老等方向。
　　竹牙刷、竹梳子、竹拖鞋……浙江安
吉一家特色民宿内，这些竹制品不仅外观
雅致，更因其可降解特性，减少了环境
负担。
　　推进行动提出，培育绿色饭店，推
广无毒、节水、可降解清洁剂、客房耗
材及布制拖鞋等可降解物品，提供大瓶
装或可续充型洗浴用品，不主动提供一
次性塑料用品。创新健康睡眠客房等特

色服务。
　　推进行动还提出，创新家政服务模
式，推广在线预约、共享家政服务。
　　行——— 促进汽车绿色消费、创新绿色
共享。
　　汽车以旧换新政策实施以来，新能源
汽车占比近 60% 。每逢节假日，骑行旅
游成新风尚，文旅经济“绿”意盎然。
　　推进行动提出，做强汽车产业链，挖
掘二手车、汽车租赁、汽车改装、汽车共
享等“后市场”潜力，探索盘活闲置车辆
增收，支持发展房车露营、汽车影院、自
驾游等新型消费。
　　共享经济作为资源配置的新模式，在
推动绿色发展中扮演着日益重要的角色。
推进行动提出，大力发展绿色租赁服务，
创新绿色消费模式，鼓励出行共享、空间
共享、物品共享。
　　在这之中，科技支撑至关重要。推进
行动倡导“人工智能+绿色消费”，创新
智慧产品、智慧场景，利用先进技术加强
资源匹配、智能调度，提升智能化服务水
平，推动资源高效利用。
　　用——— 推动绿色循环回收、发展二手
商品流通。

　　少些“一次性”，多些“可循环”。
此次推进行动还提及，鼓励商品零售经营
者通过提供帆布袋、购物筐、购物车服务
等方式。鼓励电子商务经营者与快递企业
合作，对满足物流配送需求的商品包装，
实行电商快件原装直发。
　　“ 3 个塑料瓶合成一条丝巾”“吃掉
旧电池，吐出新电池”……推动绿色循环
回收，不仅能为消费者解决“除旧”的后
顾之忧，也能有效“变废为宝”。
　　推进行动明确，推动建设“回收点+
中转站+区域分拣中心”三级回收体系；
鼓励市场主体提供智能回收箱、预约上门
回收等服务，推动建设全国统一的回收服
务平台。
　　在二手商品流通领域，推进行动鼓励
设立二手小店、商品寄卖店，发挥闲置物
品、二手奢侈品利用价值。
　　也要看到，绿色消费市场仍有短板。
比如，绿色产品标准、认证、标识体系尚
不统一，二手交易市场有待规范等。推进
行动还提出，推动我国绿色消费领域重点
标准与国际接轨，加强标准和合格评定领
域交流合作等。
　　随着各项举措的持续深化，相信绿色
消费将更加便捷普及，带动千行百业加速
转型升级，让高质量发展的绿色底色更
鲜亮。
  （新华社北京 1 月 5 日电 记者 谢
希瑶 向定杰）

中国实施绿色消费推进行动

  1 月 5 日，工作人员在北京市西城区月坛街道政务服务中心
展示“育儿补贴”小程序。
  记者 1 月 5 日从国家卫生健康委获悉， 2026 年育儿补贴 5
日起已全面开放申领。截至 5 日 12:00 ，育儿补贴信息管理系统
运转有序。
  此前，育儿补贴信息管理系统于 1 月 1 日至 4 日进行了升级

和测试。
  据介绍， 2026 年育儿补贴线上申领的最大变化，是在 2025
年的基础功能上增加续领功能，即 2025 年已申领过育儿补贴且
符合新一年继续申领条件的婴幼儿，其申领人可以进行续领
申请。
               □新华社发

2026 年育儿补贴 1 月 5 日起已全面开放申领

　　新华社北京 1 月 5 日电　为充分体现
以习近平同志为核心的党中央的关怀和温
暖，日前，中央组织部从代中央管理党费
中划拨 4 亿元，用于 2026 年元旦春节期
间开展走访慰问活动。
　　中央组织部提出，走访慰问对象为生
活困难党员、老党员、老干部。对新中国
成立前入党的老党员，要普遍走访慰问。
要关心关爱基层干部特别是工作在条件艰
苦地区和急难险重任务一线的同志。做好
“共和国勋章”、“七一勋章”、国家荣
誉称号获得者和全国优秀共产党员、全国
优秀党务工作者有关待遇落实和走访慰问
工作。做好对因公牺牲党员干部家属的走
访慰问、照顾救助和长期帮扶工作。可适
当扩大走访慰问范围，做好正常离任村
（社区）党组织书记、村（居）民委员会
主任以及因病致贫的特困群众等的关爱帮
扶工作，走访慰问新就业群体中生活困难
党员，对确有困难的基层党务工作者也可
走访慰问。
　　中央组织部要求，各级党组织要提
高政治站位，加强组织领导，用心用情
开展走访慰问，有针对性地做好思想政
治工作，力所能及地帮助解决实际困
难，努力取得“慰问一人、温暖一户、
带动一片”的良好效果。各地区各部门
（系统）要落实配套资金，加强资金监
管，做到专款专用，确保在春节前发放
到慰问对象手中。

中组部从代中央管理党费中划拨

4 亿元用于元旦春节期间走访慰问

生活困难党员、老党员、老干部
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科学防跌倒
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跌倒是老年人群面临的最为普遍的健康威胁之一，其危害程度远
超普通人想象，不仅会降低老人生活质量，还会给家庭和社会带来沉
重负担。社区护理作为老年健康守护第一道防线，普及跌倒预防知识
至关重要。

家庭环境：打造无隐患安全空间。居家是老年人跌倒高发场景，
环境细节很重要。地面需保持干燥整洁，浴室、厨房等易滑区域铺设
防滑橡胶垫并固定边缘，通道内无杂物，保障行走畅通。扶手与照明
改造不可或缺，卫生间马桶旁、淋浴区及走廊、楼梯两侧需加装扶
手，确保老人借力方便；更换掉昏暗灯具，避免夜间起夜视线受阻。
家具摆放需合理，常用物品放伸手可及处，避免攀爬取物；调整床、
沙发高度，保证老人坐起、起身便捷。

个人防护：养成科学防护习惯。老年人自身状态与习惯是防跌倒
核心，需做好自我管理。穿好防滑平底鞋，避免拖鞋，衣物长度适中
不绊脚。起身与行走遵循“慢”原则，清晨起床或久坐站起时，经历
“平躺 30 秒、坐起 30 秒、站立 30 秒”缓冲，再缓慢行动。规律锻
炼可增强防跌倒能力，可在专业人员指导下练习太极拳、八段锦提升
平衡感，每天散步 20-30 分钟改善肢体灵活性，避开空腹或饭后时
段，不适时应立即停止。视力、听力下降者及时更换老花镜、助听
器，降低跌倒风险。

家属照护：做好陪伴与应急准备。家属的照护陪伴是重要支撑，
日常避免老人从事搬重物、登高擦拭等危险家务，外出尽量陪同。同
时关注老人心理，鼓励因怕跌倒而不敢活动的老人适度锻炼。需熟练
掌握跌倒应急处理，老人跌倒后切勿立即扶起，先观察意识、呼吸等
状态，意识清醒无明显外伤可在指导下缓慢扶起，若出现意识模糊、
骨折等情况，立即拨打 120 ，保护现场等待救援。

跌倒预防需老人、家属与社区共同发力，唯有科学防护，才能让
老年人远离跌倒风险，安享幸福晚年。

       （作者单位：日照街道社区卫生服务中心）


